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         『緩和的放射線治療』 

 

地区理事 澤本 和宏   

 

今回は、緩和的放射線治療について紹介します。 

高知県で放射線治療に携わっている診療放射線技師は全体の 1割程度で、

放射線治療装置があるのは 5施設のみとなっています。ほとんどの方が学生

時の病院実習以降に放射線治療に携わった事がないと思います。 

よくある患者さんからの質問？ 

髪の毛抜けますか？ 

治療後に体から放射線出ませんか？ 

どのくらい時間掛かりますか？  

放射線科医の診察時に診察室から聞こえてくる質問です。 

 

 緩和的放射線治療は、がんによる苦痛を低減し、QOLを維持する目的の治

療です。緊急放射線治療が含まれる事もあります。適応は、骨転移や疼痛を

有する再発・転移病巣、脳転移、腫瘍出血、腫瘍による気道や血管の狭窄、

食道通過障害などです。 

 痛みがある骨転移では、60～90％で痛みの軽減があり、23～35％で痛みが

消失するといわれています。ちなみに当院での骨転移の治療回数は、患者さ

んの状態によって 8Gy/1回,20Gy/5回,30Gy/10回となっています。いずれの

方法でも疼痛緩和効果は同等といわれています。 

 がん治療の一つに緩和ケアがあります。県内の多くの施設で行っていると

思います。緩和的放射線治療は、緩和ケアと併用して行うこともありますの

で、興味のある方は各放射線治療施設まで連絡ください。 

  

発行所 公益社団法人 高知県診療放射線技師会 

発行人 会 長  巴 昭彦 

事務局 〒780-0850 

    高知市丸ノ内 1丁目 7番 45号 

    総合あんしんセンター２階 

    TEL 088-872-4585   

高放技 HP：http://www.kochi-art.org/top.html 
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公 示  

令和 5年 5月 1日 

(公社)高知県診療放射線技師会選挙管理委員会 

委員長 森 亮輔 

 

定款第 10条および第 11条に基づく令和 5年・6年度の役員選挙について、 

下記候補者の届出を受理したことを公示する。 

 

25037 巴  昭彦（潮江高橋病院）       〈立候補〉 

25663 藤田 純二 (きんろう病院)            〈立候補〉 

26540 中村 伸治（近森病院）         〈立候補〉 

29538 大野 貴史（高知医療センター）     〈立候補〉 

30600 見田 秀次（高知大学医学部附属病院）  〈立候補〉 

31906 北川 保浩（島津病院）         〈立候補〉 

32411 柳本 禎久（梼原病院）         〈立候補〉 

34410 板山 和幸（木俵病院）         〈立候補〉 

34470 西村 賢二（高知医療センター）     〈立候補〉 

36383 岡林 史朗（幡多けんみん病院）     〈立候補〉 

36869 小笠原光孝（高知赤十字病院）         〈立候補〉 

37606 佐々木俊一（高知大学医学部附属病院）  〈立候補〉 

45355 足達 麻衣（高知生協病院）       〈立候補〉 

45356 髙橋健次郎（高知赤十字病院）      〈立候補〉 

47067 所谷亮太朗（高知大学医学部附属病院）  〈立候補〉 

52475 大川 剛史（大正診療所）        〈立候補〉 

53310 宮城 秀平（ＪＡ高知病院）       〈立候補〉 

62508 林  憲司（近森病院）         〈立候補〉 

72533 山本 隆信（田野病院）         〈立候補〉 

73591 竹野 広倫（須崎くろしお病院）     〈立候補〉 

 

監   事 

14987 清水 雅明（自 宅）          〈立候補〉 

30541 髙橋 宏幸（自 宅）          〈立候補〉 

 

候補者数 20名が定数 20名をこえていないため、 

令和４年度定時総会に上程し、総会の決議により決定します。 
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会の動き 

第１回 理事会の開催 
 

令和５年５月１３日（土）１６：００より、第１回理事会が高知医療セン

ター１階研修室１にて開催された。議事録は本会ホームページ上で確認でき

ます。 

 

高知県診療放射技師会ホームページ 

http://www.kochi-art.org/top.html 

 

令和５年度 第１回告示研修について 
 

高知県内での令和５年度第１回告示研修が、5 月 14 日（日）高知医療セン

ターにて行われた。研修には 19 名の受講生が参加し、県外からは 1 名の参

加があった。 

今後の告示研修の日程についてはお知らせの欄に記載しております。 
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お知らせ 

令和４年度高知県診療放射線技師会総会の開催について 
 

令和４年度高知県診療放射線技師会総会の開催概要は以下のとおりとなり

ます。総会資料につきましては事項の「総会資料について」をご確認くださ

い。 

日 時 令和５年 6月４日（日）15：30より 

場 所 高知医療センター１階 研修室 

住 所 高知市池 2125 番地 1 

受付開始 １５：００～ 

 

総会資料について(再掲) 
 

総会資料は郵送ではなく、メール会員に配信するとともに、本会ホームペ

ージに掲載する。但し、電子メールを受け取れない会員には、これまで通り

郵送する。 

1) 委任状と書面表決書について 

委任状と書面表決書は、はがき印刷したものを、全会員に封書に入れて郵送

する。紙ベース資料配布者には、技師会だより 5 月号に同封する。※少なく

とも 6月 1日までに必要事項を記入の上、返信をお願いします。 

2) 総会資料の閲覧方法について 

①本会ホームページに 5 月１日より暫定版総会資料を掲載し、５月の理事会

で議事承認後、総会資料は適時差し替えます。 

 ※委任状・書面評決書を５月１日より個人宛に郵送します。議案の確認の

ため、 

理事会承認前の総会資料をＨＰへ掲載させて頂きます。 

②メール配信及びホームページに掲載した総会資料は、各自で印刷等をお願

いします。 

③総会当日は、会場にて総会資料をプロジェクターにて掲示する。  

 

第２回 理事会の開催について 
 

令和４年度高知県診療放射線技師会総会に引き続き、第２回理事会が１７

時より同会場で開催される。 
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令和５年度第２回告示研修について 
 

高知県内での令和５年度第２回告示研修が、下記の日程で行われます。現

在募集中です。申し込まれた方は、受講前に必要資料等メールで送付されま

す。参加の要綱に沿って受講してください。 

 

令和２３年度第 1回高知県診療放射線技師告示研修 

 申込期間 2023/05/25(木)～2023/06/25(日)  

日 時 令和５年７月９日(日) 9：00～18：00 

会 場 高知医療センター２階 くろしおホール・１階研修室 

※告示研修への申し込みは、日本診療放射線技師会ホームページのマイ

ページから申請を行ってください。 

 

第 3 回以降の告示研修日程については下記のようになっております。まだ

受講されていない方は日程の調整をお願いいたします。 

◇◇◇ 告示研修予定 ◇◇◇ 

第 3回 令和 5年 10月 15日(日)  9:00-18:00 申請中 

第 4回 令和 6年  1月 28日(日)  9:00-18:00 申請中 

 

◇◇◇ 告示研修の申込方法 ◇◇◇ 

 高放技ホームページ → http://www.kochi-art.org/top.html  

① ページ右側のリンクより日本診療放射線技師会ホームページへ 

② ＪＡＲＴ情報システムログインよりログイン（非会員はシステム利用登録

が必要） 

③ 生涯教育・イベント参加のお申し込みの「イベント参加のお申し込み」を

選択 

④ 告示研修（都道府県：高知県）で検索 

⑤ 該当研修について手続きを。 

★実技研修の申し込みには e-ラーニングによる「基礎講習」の受講が必要で

す。 

  「e-ラーニング申込」より告示研修で検索 

  コース名「告示研修(基礎講習)」を選択し手続きを行う。 

（会員は受講料無料） 

★すでに受講している方も再度動画の視聴が可能です。 

   実技研修後の動画での復習等にご利用ください。 
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「新人放射線技師のためのフレッシャーズセミナー」 
主催 公益社団法人 日本診療放射線技師会 

実施 公益社団法人 高知県診療放射線技師会 
 

日本診療放射線技師会の委託事業としてフレッシャーズセミナーを開催し

ます。会員・非会員を問わず多くの方々の申し込みをお待ちしております。 

 

日 時：2023年7月23日（日）9：00～16：00 

会 場：総合あんしんセンター2階 本会事務所会議室 

参加費：無 料 

参加資格：な し（新人診療放射線技師を優先する場合があります。） 

申込方法：下記のメールにて申込のほか職場の上司から技師会へ申込可 

Email. tomozen-akihiryu@power.odn.ne.jp 

      (記載事項) 氏名／生年月日（※修了書発行に必要なため） 

勤務先施設名／連絡用E-mail アドレス 

技師会会員番号（未入会の方は「未入会」と記載） 

 

申込期間：2023年6月1日～6月30日 

 

〈プログラム〉 

09：20～09：30 開会式         昼休憩 

09：30～10：00 被ばく低減       13：10～14：10 気管支解剖 

10：00～10：30 エチケット・マナー   14：20～15：20 医療安全 

10：40～11：10 医療コミュニケーション 15：20～15：50 入会案内 

11：10～12：10 感染対策        15：50～16：00 閉会式 

 

昼食について：感染対策として集団飲食を避け、個々でお願いします。 

  
 お問合せ先：中村伸治  

         Email.  sin_229581@yahoo.co.jp 

 

 

第 1回講習会（サーベイメータ―校正）         学術 
 

いざという時のために、サーベイメータの校正をしましょう。校正された

線量計で自施設の線量測定をしましょう。 

  日時：令和 5年 8 月 5日（土） 15:00～ 

  場所：総合あんしんセンター（高知市丸の内 1丁目 7番 45 号） 

     高知県診療放射線技師会事務所会議室（2階） 

  校正費用：10,000 円/台 （会員以外 20,000 円/台） 

 

mailto:tomozen-akihiryu@power.odn.ne.jp
mailto:sin_229581@yahoo.co.jp
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総務報告（令和 5年 4月 30日現在） 

１．高知県の会員数     208名 

２．令和 5年度会費納入者  30名 

       賛助会員     5社 

３．令和 4年度会費納入者   2名 

４．令和 4年度新入会員数   0名 

 （今月の新入会）       0名 

５．令和 4年度再入会員数    0名 

（今月の再入会）       0名 

６．令和 4年度退会者数     4名 

 （今月の退会者）       3名 

７．令和 4年度転出者数     1名 

８．令和３年度転入者数     2名 

 （今月の転入会者）          0名 
 

☆「技師会だより」を郵送受取りされている方で、メール配信への変更にご協力頂ける

方は、事務局までご連絡下さい。 

 

☆ 勤務先、自宅住所が変更された方は、事務局までご本人が連絡されるか、所定の 

届出書（下記）を送付ください。 

（高放技ホームページ→会員用メニューの「各種様式」→「勤務先・住所変更届」

をダウンロード） 

 
 
 
 

（文責 編集広報) 

電離箱サーベイメータとシンチレーションサーベイメータは現場で校正可

能です。 

GM サーベイメータは、μSv/hr を測定するタイプのもの（検出器が小口径）

は、現場では校正不可能です。測定器のメーカーによっては、使用方法がわ

からないなどの理由により、うまく校正が実施できない場合もあります。 

業者さんに持って帰ってもらい、校正できる場合もあります。 

 

※校正希望の方は、台数を把握するために、必ず近森病院の中村まで連絡を

ください。 
  お問合せ先：近森病院 中村伸治  

      Email：sin_229581@yahoo.co.jp 

 

 

mailto:sin_229581@yahoo.co.jp

