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『 患者として・・・ 』 
総務担当 足達 麻衣 

ある事情により数か月入院した。患者になってみて気付いたことをここに

書こうと思う。 

 入院患者の一日は 6 時起床から始まる。実はその前からポータブルトイレ

の清掃の音で目は覚めている。7 時半朝食。順番にベッドサイドまで食事を

運んでくれる。リハがあれば 9時から順次始まる。10 時頃に検温で看護師が

訪室。12 時昼食。午後にリハがあれば 13 時半から順次始まる。18 時夕食。

21 時半消灯。これが入院患者の一日になる。毎日毎日同じことの繰り返し。

今日が何日で何曜日なのかわからなくなる。変化のない毎日を過ごし、共同

生活のストレスに加え、コロナ感染対策で家族や友人との面会はできない、

外来フロアへ行ってはいけないなど、行動の制限もされると「自分がおかし

くなる！」と言う患者がいた。スタッフは忙しく、ゆっくり話を聞いてもら

える状況にない。唯一リハスタッフが話を聞いてくれる存在となる。患者同

士の井戸端会議が楽しみの一つという。売店にも行けず、たまには「自分で

お菓子を選びたい」というのも患者の声。また、「昼間に寝たらイカンよ」

とよく言うが、することがないので仕方がない。一日何して過ごそうか？が

入院患者の口癖。 

今回入院したことで他職種の働きぶりを患者として見ることができた。ま

た、入院患者がストレスを抱えていることも知ることができた。カーテンで

区切られている空間が患者のプライベート空間である。ポータブル撮影時に

は一声かけてからカーテンを開けましょうね。 
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会の動き 

常務理事会の開催 
 

令和４年９月６日（火）Web 開催予定でしたが、８月末に理事会が行われ

たため、中止としました。 

 

 

お知らせ 

告示研修について(令和 4 年度) 
 

本年度、第２回の告示研修は１０月２日に行われます。研修に参加される

方は、よろしくお願いします。未受講の方は次回、本年度３回目の予定を記

載しておきますので、よろしくお願いします。申し込みについては過去の業

務拡大の研修を受けた方から優先的に申し込めるようになっており、公益社

団法人日本診療放射線技師会のホームページから受け付けております。 

本年度 2 回目開催 

２０２２年１０月２日（日）８時～１７時 

会  場：高知医療センター ２階くろしおホール・研修室１,２,３ 

本年度 3 回目開催日時予定 

２０２３年１月２２日（日） ８時～１７時 

会場：高知医療センター 

 ２階くろしおホール・がんサポートセンター ４階研修室 

申込方法 

 １）JART 情報システムにログイン 

２）生涯教育・イベント参加のお申し込み欄のイベント参加のお申し込み

をクリック 

３）イベント検索にて当該研修の検索イベント名「告示研修」都道府県

「高知県」選択入力 

４）対象研修をクリック、次に進み手続きを 

＜おさらい＞ 

基礎講習（web 講習）の申込につきましては以下の手順で 

１）JART 情報システムにログイン 

２）生涯教育・イベント参加のお申し込み欄の e-ラーニングのお申込み 

をクリック 

３）検索にて当該研修「告示研修（基礎研修）」の検索 

４）対象研修をクリック、「次へ」から進み手続きを 

基礎講習動画の再度視聴する方法は、生涯教育・イベント参加のお申し込

み欄 e-ラーニングを視聴するをクリック、カテゴリ/すべてを選択すると過

去の視聴コースが表示されるのでクリックして視聴。 
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 第３０回日本診療放射線技師会中四国診療放射線技師学術大会（第
18 回中四国放射線医療技術フォーラム CSFRT2022）の開催 

 

第３０回日本診療放射線技師会中四国診療放射線技師学術大会（第 18回中

四国放射線医療技術フォーラム CSFRT2022）が愛媛県において開催されます。

「未来を読む The NEXT Future」をテーマに行われ、昨今の感染状況に対応

し、今回はハイブリッド開催（Live 配信なし）になっております。参加登録

は WEB のみで、１０月４日（火）２３：５９までとなっております。会期は

２０２２年１０月１５日・１６日です。プログラム・会場等の詳細は大会ホ

ームページをご確認ください。 

「高知県放射線技師会ホームページ」⇒画面右のリンク「第 18 回中四国

放射線医療技術フォーラム」オレンジのポスターをクリック⇒大会ホーム

ページへ 

 

 

リレー・フォー・ライフ・ジャパン高知の開催ついて 
 

コロナ禍のため開催が縮小されていました、リレー・フォー・ライフ・ジ

ャパン高知ですが、今年度は下記の日時・会場で通常開催となっております。 

今回、高知県診療放射線技師会として、ブースを設置し参加する予定です。

このブースでは例年この機会に、診療放射線技師業務の展示および、対面で

の一般向け被ばく相談を公益事業の一環として行っております。（被ばく相

談はホームページでも行っております）。毎回数例の相談があり、診療放射

線技師業務の宣伝の場にもなっています。また、ウォーキングの開始前には、

巴会長を中心に準備運動を行っています。この機会にぜひ参加してみてはい

かがでしょうか。 

 

日時：2022 年 10 月 22 日(土)12:00～10 月 23 日(日）12:00 

会場：高知県立春野総合運動公園   運動広場 D 

 

※詳細はホームページ・フェイスブック等をご確認ください。特に夜間の

出入り（駐車場含む）に関して制限があります。 

※高知県内の感染状況により参加方法等変更することがあります。 

  



令和 4 年 10 月 1 日発行第 538 号       技師会だより                  （4） 

高知県放射線技師学術大会演題募集について 
 

令和 4 年度高知県放射線技師学術大会が下記日程で予定されており。来月

より演題募集が始まります。昨年度は新型コロナ感染症拡大の影響で、開催

が中止となったのため発表できなかった研究もあったかと思います。今年度

こその開催に向けて、日頃の研究成果の発表をよろしくお願いします。 

 

 令和４年度高知県診療放射線技師学術大会の演題要綱 

日 時 ； 令和 5年 2月 5日(日)  

会 場 ； 高知医療センターくろしおホール 

発表形式 ；パソコンプレゼン PowerPoint(ノートパソコンまたはUSB、CD 

に演題を保存し当日お持ちください) 

発表時間 ；10 分以内（発表 7 分、質疑応答 3 分） 

申込方法 ；演題内容を次ページの空欄に記載し、下記のメールまで、お申

し込みください。 

申込み先；Male: tomozen-akihiryu@power.odn.ne.jp  

申込期間 ；令和4年10月5日(水)～12月5日（月） 

※感染状況により、開催・会場等が変更される場合があります。 

備 考 各地区活動部長 は、１地区１演題以上となるように(学術担当)活動部員を通じて

演題の提出依頼をお願いします。高知県学術奨励賞の授与もありますので、奮って、演

題発表をお願いします。 

 

メールで下記の内容を送信ください。 

 

令和４年度高知県診療放射線技師学術大会 演題登録 

演題名 （                              ） 

施設名 （                              ） 

発表者名 （共同研究者名） 発表者を先頭に記載 

      .（                            ） 

発表者メールアドレス （座長からの質問等に使用します。携帯不可） 

       @              . 

発表内容 （目的・方法・結果・考察を座長が見て分かる程度に簡略化） 

 

 

mailto:tomozen-akihiryu@power.odn.ne.jp
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高知Ａｉ技術研究会症例募集について 
 

令和 4年 11月 26日に開催予定の高知 Ai技術研究会では症例検討を行いま

す。各施設の Ai画像を jpg画像でかまいませんので、発表を行ってみません

か。日頃の CT 画像を活かした Ai を使った死因究明の勉強をしましょう。 

よろしくお願いいたします。 

場所：四万十市民病院（13：00～） 

※感染状況により、開催・会場等が変更される場合があります。 

申し込み締め切り日：令和 4 年 11 月 11 日（金曜日） 

発表時間：10 分以内（発表 7 分、質疑応答 3 分） 

申し込み方法：演題内容を記載し、下記のメールまでお申し込みください。 

申し込み先：ots14familytaishou@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(文責編集広報) 

 

総務報告（令和 4年 8月 31日現在） 

１．高知県の会員数     214名 

２．令和 4年度会費納入者  151名 

       賛助会員     7社 

３．令和 3年度会費納入者   6名 

４．令和 4年度新入会員数   14名 

 （今月の新入会）       7名 

５．令和 4年度再入会員数    0名 

（今月の再入会）       0名 

６．令和 4年度退会者数     4名 

 （今月の退会者）       0名 

７．令和 4年度転出者数     1名 

８．令和３年度転入者数     2名 

 （今月の転入会者）          0名 
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