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『雪道走行』 

 企画組織担当理事 柳本 禎久 

 

 この原稿を皆さんが読むころはだいぶ温かくなっていると思いますが高知県の人が、 

普段あまり経験しない雪道走行についてお話します。 

今年に入っても何件か雪による通行止めで、高速道路で 24 時間以上車に閉じ込

められた件がありました。雪道について多少のアドバイスを！ 

①雪道を通る可能性がある場合はスタッドレスタイヤを履きましょう。チェーン

でいいじゃんという人がいますが、慣れないチェーン装着を雪道で行うのはまず

不可能です。スタッドレスがない場合は公共交通機関もしくは計画を中止するこ

とをお勧めします。 

②四輪駆動を過信しない！ 四駆が有効なのは極言すれば登りの発進のみです。 

下り坂では 2 駆と同じです。重量がある分ブレーキの利きは落ちます。 

③急が付く行為をしない！ 一番大切なのはブレーキの利きが極端におちること

を認識することです。全な場所でブレーキの利きテストをお勧めします  車は急

に止まれない。 

④準備を十分に！  もしもの時のために燃料満タンで防寒具食料品を用意しまし

ょう。特に厚手の手袋（できれば防水のもの）は必ず用意してください。25 年間

で 2 台車を壊した私の経験をもとにお話しました。皆さんご安全に!! 
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会の動き 

医師の働き方改革、タスク・シフト/シュア推進に伴う既有資格者の告示研修について 

会長 巴 昭彦 
 

公益社団法人日本診療放射線技師会の第 7 回理事会で協議された資料の一部

を供覧し、高知県会員の皆様に情報共有いたします。 
 

医師の働き方改革検討会報告書によると、2024年 4月から勤務医の時間外労働時間は原

則 960 時間以下となる。それを受けてタスク・シフト/シュアを推進する検討会において、

医療職 6 分野、286 業務・行為について、①現行制度下で実施可能な業務、②現行制度で

は明確に示されていない業務、③現行制度上実施できない業務について検討された。 

上記 3 グループの内、③については養成課程に必要な教育内容〈放射線技師は合計 102

単位〉を追加すると共に、既に資格を取得済みの者については、法令により厚生労働大臣

が指定する研修を受講することを業務実施の要件とすることとなり研修の受講が義務化

される。 

2020 年 10 月に日本診療放射線技師会、日本臨床衛生検査技師会、日本臨床工学技士会

の 3 団体において、法令改正の施行が 2021 年 6 月に見込まれるため、有資格者の研修カ

リキュラムの具体的な実施方法、実施計画、システム構築などについて、3 団体で情報共

有と共同歩調をとるために協議が実施された。この協議において、講義についてはオンラ

イン講義（オンデマンド型）、シミュレーションについては少人数での対面実習とするこ

とを基本とし、オンライン講義（オンデマンド型）では時間数の担保と確認試験を実施す

ることを条件に、厚生労働省の了承を得られることになった。 

日本診療放射線技師会としては、2021 年 6 月に予定されている法令改正に対応できる

ように準備する。なお、今回の有資格者に対する研修は義務研修になることが予想される

ため、診療放射線技師免許取得者約 55,000 名に対する研修ができるように、十分な研修

システムの構築を行っていく必要がある。 
 

表 1 タスク・シフト／シェアを推進するためには法令改正が必要な業務 

 実施可能とする行為 
対象 

法令 

1 
CT、MRI 造影検査や RI 検査のために、静脈路を確保する行為、 

RI 検査医薬品の投与が終了した後に抜針及び止血を行う行為 

法律 

省令 

2 
RI 検査のために、RI 検査医薬品を注入するための装置を接続し、 

当該装置を操作する行為 
法律 

省令 

3 
動脈路に造影剤注入装置を接続する行為（動脈路確保のためのものを 

除く）、動脈に造影剤を投与するために当該造影剤注入装置をする行為 省令 

4 
下部消化管検査（CT コロノグラフィ検査を含む）のため、注入した 

造影剤及び空気を吸引する行為 省令 

5 
上部消化管検査のために挿入した鼻腔カテーテルから造影剤を注入する 

行為、当該造影剤の投与が終了した後に鼻腔カテーテルを抜去する行為 省令 

6 
医師又は歯科医師が診察した患者について、その医師又は歯科医師の 

指示を受け、病院又は診療所以外の場所に出張して行う超音波検査 法律 
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表 2 有資格者研修カリキュラムの項目と時間数 

 
研修カリキュラムの項目 

時間数 

（分） 

1 CT、MRI 造影検査や RI 検査のための静脈路の確保に必要な知識・ 

技能・態度 200 

2 RI 検査のために、RI 検査医薬品を注入（注入のための装置を接続 

及び操作する行為も含む）するために必要な知識・技能・態度 
100 

3 動脈路からの造影剤注入のための造影剤注入装置の接続・操作に 

必要な知識・技能・態度 
200 

4 下部消化管検査のため、肛門へ挿入されたカテーテルから注入した 

造影剤及び空気の吸引に関する業務に必要な知識・技能・態度 
100 

5 上部消化管検査のため、鼻腔へ挿入したカテーテルからの造影 

剤注入、鼻腔カテーテル抜去に関する業務に必要な知識・技能・態度 100 

 

日本診療放射線技師会では、下記の通り告示研修を実施する。 

１）2021年 6月より会員情報システム において告示研修の受付を開始する。 

２）2021年 6月よりオンライン講義を e-learning にて実施する。オンライン講義は全

国統一の内容とし、視聴時間数を確保（必要時間数）したうえで、確認試験に合格

した場合に講義を修了したとする。 

３）2021年 8月より講義修了者を対象にシミュレーション（実技）を実施する。実技の

実施にあたっては、各都道府県技師会へ業務委託を予定する。 

４）2021 年度のみ、業務拡大に伴う統一講習会（2015 研修）を受講済みの者に対して

のみ実施する。この理由は、告示研修を円滑かつ各地域にて実施するためには、告

示研修の講師を数多く養成する必要がある。講師には業務拡大に関する高度な知識

と技能が必要であり、さらに質の担保も必要となる。そのため、これまでの業務拡

大に関連した知識と技能を兼ね備えている現行業務拡大に伴う統一講習会（2015 

研修）受講者から養成を始め、講師の質を均一化したうえで、2022 年度以降から

広く告示研修を実施していく予定である。 

５）告示研修の受講が修了した者には、厚生労働省医政局長と JART 会長との連名の修

了証を発行する。 

６）各都道府県技師会において実施するシミュレーション（実技）の講師は告示研修の

修了者（修了証受領済み）とする。 

７）受講料については、会員 10,000 円、非会員 20,000 円。 

なお、日本臨床衛生検査技師会も会員 10,000 円、非会員 20,000 円の予定である。 

 

上記の内容について日放の会誌等で会員に向けた告示があると思われるが、高知県下の

会員(既有資格者)にはいち早く情報共有し、今後の動向について注視して頂きたい。 

 

この業務拡大に伴う統一講習会は、診療放射線技師に任された医療行為を安全におこな

うため義務化された講習会です。会員のみならず診療放射線技師の信頼と信用と安全のた

めにも受講をお願いします。(副会長 髙橋宏幸) 
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お知らせ 

令和 2 年度 診療放射線技師基礎技術講習「MRI」 

中止のお知らせ!! 
  

基礎技術講習「ＭＲＩ」ですが、コロナ禍の影響で施設によっては参加型

の研修・学会に参加することを禁止している所もあること。また、この時期

に県外からの受講者を受け入れることへの難しさもあり中止することになり

ました。大変、残念ではありますがご了承ください。 

 

高知県放射線技師学術大会              学術 
 

 令和２年度高知県診療放射線技師学術大会の演題を募集します。 
 

日 時 ； 令和 3年 3月 14日(日)  

会 場 ； 高知市総合あんしんセンター３階 中会議室 
□プログラム 

 9:00～ 9:20   受  付（一般・座長・演者） 

9:25～ 9:30  開会の挨拶                 会長 巴 昭彦 

9:30～10:20  一般演題                   座長 大川剛史 

 

10:30～12:00  MRI技術研究会セッション    90分   司会 所谷亮太朗 

－テーマ「MRIの安全管理について」－ 

1．アンケート調査報告「夜間 MRI検査の実施について」 

                             川﨑 幸治 

2．シンポジウム 

高知医療センターが取り組む安全管理   岡 雅輝 

国立高知病院が取り組む安全管理     吉田政弘 

近森病院が取り組む安全管理       西田和弘 

3．パネルディスカッション      座長 前田知則 

八百川 心 

12:00～13:00  休  憩 

13:00～14:00  技師長会セッション       60分   司会 髙橋宏幸 

1．特別講演 「人事考課」     40分  講師岡本眞知子先生     

2．ディスカッション        20分 

14:00～14:30  新修士課程説明会        30分   司会 伊東賢二 

      修士課程「ヘルスケアイノベーションコース」について 

14:30～14:40  閉会の挨拶                副会長 髙橋宏幸 
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その 200（ 楠永 倫也：JA 高知病院 ） 

  

田野病院山本君より バトンを受け取りました。JA 高知病院の楠永です。 

山本君とは、同じバドミントンクラブで知り合い何度か飲みに行く機会あり

色々会話し誰とでもうち解けやすく酒好きな人だなという印象です。なまり

がなくなり土佐弁話せたらどっから見ても高知県人でしょうね。 

（日本酒好き） 

バドミントンの実力も人辺りもよいので戦力（バド＆東部地区）になると確

信しています。 

さて 2 度目となりテーマなく考えたのは、ポイントです。 

皆さんポイント貯めていますか？僕は、結構色々貯めております。 

特に使用するのは、T ポイントと楽天ポイントです。 

企業側の策略にハマりポイントのない店では、なかなか買い物できませんね。 

なぜ車購入や車検など大きな買い物などは、ポイント付かないのか納得いか

ない時もありますし期限近いポイントは、もったいないと思い急いで商品を

買ってしまいます。楽天に至っては、携帯でボタンクリック、買い物完了し

ますので 2 か月後の請求でいつも反省し泣いています。 

皆さんの中で、いい対策あれば教えて下さい。 

では、次にバトン渡すのは、高知赤十字病院の白石卓也さんです。 

白石くんとは、会社の後輩を通じ知り合いになり、その後結婚する際奥さん

が、JA 高知病院に勤務することになり何かと縁のある後輩です。 

ナイスガイで今年から良き父にもなった白石君よろしくお願いします。 
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総務報告（令和２年１２月３１日現在） 

１．高知県の会員数     ２０２名 

２．令和２年度会費納入者  １７３名 

       賛助会員     ５社 

３．令和元年度会費納入者    ７名 

４．令和２年度新入会員数    ２名 

 （今月の新入会）       ０名 

５．令和２年度再入会員数    １名 

（今月の再入会）       ０名 

６．令和２年度退会者数     ５名 

 （今月の退会者）       ０名 

７．令和２年度転出者数     ０名 

８．令和２年度転入者数     ３名 

 （今月の転入会者）          １名 

９．今月の会員異動  

    なし 

  

(文責編集広報) 

 


